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附件3
致参训学员的健康管理倡议书
尊敬的学员：
您好！欢迎您前来参训。为响应国家提出的“每个人都是自身健康的第一责任人”号召，切实加强培训期间学员健康管理，保障您和同期参训人员的健康安全，我们向您倡议：
1、 如您报到前有明显身体不适，如发烧、咽痛、干咳、乏力、头痛、头晕等，建议您暂缓报到。我们将随时欢迎您在恢复健康后参加到由学院举办的培训活动中。
2、 做好日常防护，在公共场合特别是集中教学环节可以根据自身需要佩戴口罩，勤洗手，适时给宿舍房间通风，避免与其他学员聚集活动。
3、 必要时我们可能会集中组织检测工作，请积极配合，如遇检测结果异常情况，及时告知培训班管理团队。
4、 如您在培训期间出现任何身体不适症状，如发烧、咽痛、干咳、乏力、头痛、头晕等，请不要恐慌并第一时间告知管理团队。建议您先留在宿舍休息观察，等待我们为您安排检测或联系医院。如因身体不适后期无法进行集中学习，我们会与您及相关方面沟通协商，根据您本人及相关方面意愿，安排后续返程、宿舍居家治疗或就医治疗等处理方式，希望得到您的理解和配合。
5、 如您此前有高血压、糖尿病、慢性阻塞性肺病、免疫功能低下等基础、慢性疾病，建议您主动在健康管理表中告知，并自备常用药品。
培训期间，您有任何需要，都可以与我们的管理团队取得联系，我们将为您提供力所能及的帮助。感谢您对我们工作的支持配合！祝您在培训期间万事顺意！
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